
Pain : 0,60 €

Livraison :

Nbr Nbr Nbr Pain Nbr Soupe Nbr

Piémontaise
Saucisses 

 Pomme purée
Framboisier Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Lundi

Betterave en salade Œufs dur épinards à la crème et à l'ail Panacotta coulis de fruit

Mousse de canard au porto
Filet de colin persillé 

Petits légumes
Fruits aux sirop Viennois

Samedi

Fromage de tête
Gratin d'andouillette, moutarde à 

l'ancienne et pomme de terre

Soupe de 

légumes
Dimanche

Friand au fromage
Brochette de volaille marinée 

Blé
Fromage blanc nature Blanc

Salade de riz au thon
Aile de raie au câpres

Légumes croquants
Pomme Viennois

Salade verte, lardons et croutons
Ragout d'agneau 

Carottes persillades
Banane

Blanc
Soupe de 

légumes

Flan au caramel

Livraison 

Blanc
Soupe de 

légumes
Vendredi

Salade indienne
 (pâte, curry, volaille, tomate)

Rôti de dinde au jus 

Boulgour
Génoise aux pépites de chocolat

Viennois

Salade de chou rouge lardons
Moules décortiquées sauce poulette 

Haricots verts
Morbier Viennois

Tarte au citron Blanc
Soupe de 

légumes

livraison 

Jeudi

Gaspacho de courgette au fromage 

frais
Hachi parmentier de Bœuf

Viennois

Mercredi 

Terrine de lapin Cornichons
Quenelle sauce crème 

Pommes vapeurs

Salade de fenouil à la pomme
Sole à la tomate 

Chou vert braisé
Pruneaux

Soupe de 

légumes

Gâteau au yaourt Blanc

Maquereaux au vin blanc
Paupiette de poisson en sauce 

Petit pois 
Beignet Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Mardi

Quiche au fromage
Sauté de veau à la crème

Risotto
Orange

Livraison 

Entrée Plat chaud Dessert

Bourg : 2,50 € Exterieur : 5€

Suppléments :
Info livraison Entrée/Dessert : 3,30 € Soupe : 0,80 € Plat chaud  : 9 €

Adresse

N° téléphone Formule 11,20 € : Plat chaud et dessert / entrée et plat chaud

Nom, Prénom Formule 13,20 € : Entrée, plat chaud, dessert

Semaine 47 : du mardi 17 novembre au lundi 23 novembre 2026
Menu à rendre complété au plus tard le samedi 7 novembre


