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CARTE
PLATEAU REPAS

Du 1°'mai au 30 septembre 2026
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Plateau repas du jour

Entrée :
Salade composée

Plat principal :

Version Froide :
Poisson du jour et sa garniture
Ou
Viande du jour et sa garniture

Version Chaude :
Poisson du jour et sa garniture
Ou
Viande du jour et sa garniture

Dessert :
Dessert du jour

Petit pain individuel
Vaisselle en porcelaine

21,20 € HT/ l'unité

Version végétarienne sur demande

Plats composés a discrétion du cuisinier
Aucune composition ne pourra étre communiquée a ’avance
Merci de votre compréhension.

Délai de commande : 24h00
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Plateau repas froid

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Salade César Salade Lyonnais
Salade, filet de poulet, parmesan, croutons, Salade, lardons, ceuf poché, croutons,
vinaigrette tomates, vinaigrette
Tiramisu au citron et spéculos Panacotta, coulis d’abricot
Pain individuel Pain individuel
Vaisselle et couverts Vaisselle et couverts
25,55 € HT l'unité 25,55 € HT I'unité
Ardoise Veau Bowl végétarien
Rond de sous noix, salade verte, tomate, i Riz basmati, pois chiche, carotte, tomate,
salade de pdtes, melon avocat, vinaigrette
Salade de fraise a l1a menthe Panacotta, coulis d’abricot
Pain individuel Pain individuel
Vaisselle et couverts Vaisselle et couverts
25,55 € HT l'unité i 25,55 € HT I'unité

Délai de commande : 72h00 ouvrés

Commande a partir de 4 plateaux (de méme composition)
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Plateau repas chaud

Rt evee
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Filets de caille au vinaigre

balsamique
Riz basmati

Tiramisu au citron et spéculos
Pain individuel

Vaisselle et couverts

25,55 € HT lunité

Filet de colin au citron
Riz basmati
Salade de fraise a la menthe

Pain individuel

Vaisselle et couverts

25,55 € HT I'unité

..............................................................................

Pluma de porc grillé
Ratatouille
Panacotta, coulis d’abricot
Pain ;i;c‘z;i‘\'/iduel

Vaisselle et couverts

25,55 € HT I'unité

.............................................................................

Girasoli aubergine et parmesan

Panacotta, coulis d’abricot
Pain individuel

Vaisselle et couverts

25,55 € HT I'unité

Délai de commande : 72h00 ouvrés

Commande a partir de 4 plateaux (de méme composition)

MOURET Traiteur- 10 rue Paul Pioda - 01000 BOURG EN BRESSE - Tél : 04 74 2217 57
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Suppléments

Apéritif du jour
3 pieces salées froides
(a discrétion du chef)

5,00 € HT I'unité

Fromage du jour
Assortiment de fromage sec
5,50 € HT l'unité
Fromage blanc et créeme fraiche

i 3 2
! ) \‘ 450€HTlunlte

Boissons

Eau plate 1.5L 4,55 € HT la bouteille
Eau gazeuse 1L 4,55 € HT la bouteille
Eau plate 0,50L 2,25 € HT la bouteille
Eau gazeuse 0,5L 2,25 € HT la bouteille
Jus de pomme 1L 5,46 € HT la bouteille

Multi fruits 1L 6,15 € HT la bouteille
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Alcoolisée

Bugey Gamay 14,70 € HT la bouteille
Bugey Chardonnay 15,60 € HT la bouteille
Cerdon 18,60 € HT la bouteille

Bugey blanc pétillant 19,35 € HT la bouteille
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=g,  Livraison

Bourg-en-Bresse 25,00 € HT l'unité
- Petite couronne (10km autour de Bourg-en-Bresse) 38,00 € HT ['unité

Au-dela Sur devis

TVA applicable sur les plateaux repas et la livraison : 10%
TVA applicable sur les alcools : 20%

Photos non contractuelles, suggestion de présentation

Nous nous réservons le droit de modifier la composition des plateaux repas en cas de délai de commande
trop court ou bien en cas de défaut d’approvisionnement par nos fournisseurs.

Pour vos commandes :

Accueil
10 rue Paul PIODA — 01000 Bourg-en-Bresse
Du lundi au vendredi de 9h00 a 16h00

Téléphone : 04 742217 57

Mail : contact@maison-mouret.fr
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