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CARTE 

PLATEAU REPAS 
 

Du 8 septembre 2025 

 Au 31 janvier 2026 
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Plateau repas du jour 

 
Entrée : 

Salade composée 

 
Plat principal : 

Version Froide :   
Poisson du jour et sa garniture 

Où 
Viande du jour et sa garniture 

 
Version Chaude : 

Poisson du jour et sa garniture 
Où 

Viande du jour et sa garniture 

 
Dessert : 

Dessert du jour 
 
 

Petit pain individuel 
Vaisselle en porcelaine 

 
21,20 € HT / l’unité 

 
 

Version végétarienne sur demande 

 
 
 
 

Délai de commande : 24h00 
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Plateau repas viande 

 
 

Grenadin de veau au jus corsé 
Risotto aux champignons, tomate confite 

**** 
Gâteau 

Framboisier ou succès ou Russe ou forêt noire 
**** 

Pain individuel 
**** 

Vaisselle et couverts 
 

25,55 € HT l’unité 
 

 
 
 
 

Poulet fermier à la crème 
Polenta crémeuse, tomate confite 

**** 
Gâteau 

Framboisier ou succès ou Russe ou forêt noire 
**** 

Pain individuel 
**** 

Vaisselle et couverts 
 

25,55 € HT l’unité 
 
 

 
 

Délai de commande : 72h00 ouvrés 
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Plateau repas poisson 
 

Gambas au curry 
Risotto aux champignons, tomate confite 

**** 
Gâteau 

Framboisier ou succès ou Russe ou forêt noire 
**** 

Pain individuel 
**** 

Vaisselle et couverts 
 

25,55 € HT l’unité 

 

 

Dos de cabillaud, émulsion au citron 
Polenta crémeuse, tomate confite 

**** 
Gâteau 

Framboisier ou succès ou Russe ou forêt noire 
**** 

Pain individuel 
**** 

Vaisselle et couverts 
 

25,55 € HT l’unité 

 

 
 

Délai de commande : 72h00 ouvrés 
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Suppléments 

 
Apéritif du jour 

3 pièces salées froides 
5,00 € HT l’unité 

 
Fromage du jour 

Assortiment de fromage sec 
5,50 € HT l’unité 

Fromage blanc et crème fraiche 
4,50 € HT l’unité 

 
 

 

 

Livraison 

 
Bourg-en-Bresse 

25,00 € HT l’unité 
Petite couronne jusqu’à 30 km 

38,00 € HT l’unité 
Grande couronne jusqu’à 60 km 

70,00 € HT l’unité 
Au-delà de 60 km 

Sur demande 
 

 

 

 

 

mailto:contact@maison-mouret.fr


MOURET Traiteur– 10 rue Paul Pioda – 01000 BOURG EN BRESSE - Tél : 04 74 22 17 57 

E-mail : contact@maison-mouret.fr – Site internet : www.maison-mouret.fr 

 

 

 

TVA applicable sur les plateaux repas et la livraison : 10% 

TVA applicable sur les alcools : 20% 

Photos non contractuelles, suggestion de présentation 

 

 

 

Nous nous réservons le droit de modifier la composition des plateaux repas en 
cas de délai de commande trop court ou bien en cas de défaut 

d’approvisionnement par nos fournisseurs. 

 

 

Pour vos commandes : 

 
Accueil 

10 rue Paul PIODA – 01000 Bourg-en-Bresse 

Du lundi au vendredi de 9h00 à 16h00 

Téléphone 

04 74 22 17 57 

Mail 

contact@maison-mouret.fr 
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