
Pain : 0,60 €

Nbr Nbr Nbr Pain Nbr Soupe Nbr

Nom, Prénom Formule 13,90 € : Entrée, plat chaud, dessert,pain, soupe

Semaine 31 : du mardi 29 au 4 aout 2025 
Menu à rendre complété au plus tard le samedi 19 juillet

N° téléphone Formule 13€ : Entrée, plat chaud, dessert

Info livraison Suppléments : Soupe : 0,80 € Plat chaud  : 8,50 €

Adresse Formule 11 € : Plat chaud et dessert ou entrée et plat chaud

Entrée Plat chaud Dessert

Livraison : Bourg : 2,50 € Extérieur  : 5,00€

Mardi

Salade de blé au thon Gratin de courgette au jambon Palmier

Livraison LUNDI

Blanc
Soupe de 

légumes
Tomate basilic

Filets de rouget au beurre 

Pomme de terre nouvelle
Brugnon Viennois

Bleu de Gex Blanc
Soupe de 

légumesSalade de pomme de terre 

cervelas
Ragout de tacaud et ses légumes Ananas

Livraison MERCREDI

Jeudi

Macédoine de légumes
Blanc de poulet à la tomate 

Ebly

Viennois

Mercredi 

Coppa Cornichons
Sauté de veau au jus

 Champignons

Fromage blanc coulis de fruits Blanc
Soupe de 

légumes
Mortadelle

Filet de lieu 

Trio de poivrons
Framboisier Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Vendredi

Salade de courgette et chèvre Bœuf carottes Choux à la crème

Viennois

Brownies

Livraison VENDREDI

Tarte légumes de saison
Saumon au thym 

Flan d'artichaud
Salade de fruits frais

Blanc
Soupe de 

légumesSalade de pois chiche, oignons 

et tomate

Rouelle de porc marinée

 Pomme purée
Pêche Viennois

Dimanche

Pâté croute Cornichons Tajine de poisson Baba au rhum Blanc

Samedi

Crêpe roulé, jambon et 

fromage
Filet dorade Gratin d'aubergine

Soupe de 

légumes
Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Lundi

Jambon persillé
Colombo de poisson 

Petits légumes
Flan vanille

Gaspacho
Sauté d'agneau au jus 

Semoule
Abricot

Radis beurre
Pintade rôtie 

Carottes au cumin
Entremet 3 chocolat Viennois


