
Pain : 0,60 €

Nbr Nbr Nbr Pain Nbr Soupe Nbr

Nom, Prénom Formule 13,90 € : Entrée, plat chaud, dessert,pain, soupe

Semaine 30 : du mardi 22 au 28 juillet 2025 
Menu à rendre complété au plus tard le samedi 12 juillet

N° téléphone Formule 13€ : Entrée, plat chaud, dessert

Info livraison Suppléments : Soupe : 0,80 € Plat chaud  : 8,50 €

Adresse Formule 11 € : Plat chaud et dessert ou entrée et plat chaud

Entrée Plat chaud Dessert

Livraison : Bourg : 2,50 € Extérieur  : 5,00€

Mardi

Terrine de foie de volaille aux 

pistaches

Paleron de bœuf au jus Haricots 

blanc à la tomate
Tiramisu

Livraison LUNDI

Blanc
Soupe de 

légumes
Salade de pâtes

Poisson meunière Soufflé de 

courgette
Fruits au sirop Viennois

Gâteau marbré Blanc
Soupe de 

légumes
Oeuf mimosa Rôtid eveau Petits pois au jus Yaourt d'Etrez

Livraison MERCREDI

Jeudi

Salade de quinoa aux légumes Wings de poulet Pomme purée

Viennois

Mercredi 

Tarte aux oignons
Filet de julienne Pâtes au petitd 

légumes

Brie Blanc
Soupe de 

légumes
ArtichaudMayonnaise

Sauté de porc à l'estragon Carottes 

poêlées
Salade de fruits frais Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Vendredi

Salade composée, tomate et 

maïs

Boulette de viande sauce tomate 

Riz créole
Tarte fine aux pêches

Viennois

Pannacotta au coulis d'abricot

Livraison VENDREDI

Champignons à la grecque
Seiches persillées Gratin de 

brocolis
Forêt noire

Blanc
Soupe de 

légumes
Tarte au brocolis Bœuf bourguignon Cerises Viennois

Dimanche

Salade de melon Saucisses aux herbes Haricots verts Mousse au chocolat Blanc

Samedi

Concombre à l'huile d'olive
Escalope de veau sauce moutarde 

Tian de légumes 

Soupe de 

légumes
Viennois

Blanc
Soupe de 

légumes
Lundi

Carottes râpées
Paupiette de dinde Pommes 

sautées
Compote rhubarbe

Aspic au jambon Paëlla Fraises

Maquereaux au vin blanc Aioli de poisson Saint marcellin Viennois


